
QUEL RISQUE POUR LA SANTÉ FACE AUX FORTES

CHALEURS ?

 ACCUEIL DU DOSSIER



La canicule peut avoir un impact sanitaire considérable. Il est donc primordial de bien

s’en protéger. Certaines mesures doivent être mises en place surtout chez les

personnes les plus à risque.
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Accueil

Fortes chaleurs, canicule

IMPRIMER PARTAGER

Nos missions

Surveiller l’évolution des vagues de chaleur et ses conséquences sanitaires

Mettre en place des mesures de prévention pour réduire les risques liés au réchauffement

climatique

Prévenir les risques sanitaires liés aux vagues de chaleur ou canicules
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En relation avec

La chaleur a un impact très rapide. L’état de santé peut se dégrader rapidement et nécessiter

des soins urgents.

Chaque année, on observe pendant les épisodes de chaleur des recours aux soins pour des

pathologies spécifiquement ou en grande partie dus à l’exposition à la chaleur : coup de

chaleur ou hyperthermie,  et .

Les atteintes les plus graves conduisent au décès, ou à des séquelles très importantes.

Pendant, la vague de chaleur de 2003, d’une sévérité inégalée depuis, un excès de près de 15

000 décès toutes causes a été enregistré en 15 jours. Les canicules qui ont suivi ont été

moins sévères, mais ont néanmoins enregistré un nombre très important de décès toutes

causes en excès : près de 2 000 décès en 2006, 1 739 en 2015 et 1480 en 2018, 1 924 en

2019 et 2 816 en 2022, avec une relative accalmie en 2017, 2021, 2023 et 2024 et ce, malgré

la mise en place du Plan national canicule dès 2004 (devenu instruction interministérielle

relative à la gestion des épisodes de canicule et guide ORSEC gestion sanitaire des vagues

de chaleur).

En effet, les mesures de gestion et de prévention, quelle que soit leur efficacité, ne

permettent pas d’éviter toute la surmortalité liée à la chaleur.

déshydratation hyponatrémie
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Changement climatique

DOSSIER THÉMATIQUE 15 DÉCEMBRE 2025

Le changement climatique contribue à modifier rapidement et profondément

l’environnement. Les impacts sur la santé du changement climatique sont nombreux et

variés.

EN SAVOIR PLUS

UV
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DOSSIER THÉMATIQUE 3 MARS 2025

Le rayonnement ultraviolet, omniprésent, est émis naturellement par le soleil ou par des

sources artificielles. Il est responsable de diverses pathologies dont certains cancers

cutanés.

EN SAVOIR PLUS

Grand froid

DOSSIER THÉMATIQUE 25 JUILLET 2025

Le froid favorise des pathologies cardiovasculaires et respiratoires, et peut conduire à des

hospitalisations et au décès. Cet impact s’observe dans les 3 à 21 jours suivant l’exposition

au froid.

EN SAVOIR PLUS
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